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Radiólogos Intervencionistas Reconocidos 
Nacionalmente
 
Una de las Mejores Proporciones  
Enfermera-Paciente en el Norte de NJ
 
Reconocido como uno de los Mejores 
Hospitales de Nueva Jersey por Castle Connolly
 
Personal Multilingüe 

¿POR QUÉ ELEGIR 
HUDSON REGIONAL 
HEALTH?

Embolización de 
Fibromas Uterinos 
(UFE)

Nuestros radiólogos intervencionistas, reconocidos a 
nivel nacional, ayudan a las mujeres a encontrar alivio 
de los fibromas uterinos, sin hospitalización nocturna 
y con la mayoría de las pacientes retomando sus 
actividades normales en menos de 11 días.

UNA ALTERNATIVA A LA  
CIRUGÍA, MÍNIMAMENTE  
INVASIVA Y COMPROBADA

La Sanación Comienza Aquí 



A diferencia de una histerectomía, la UFE trata  
los síntomas sin extirpar el órgano.

¿QUÉ SON LOS  
FIBROMAS UTERINOS?

COMPRENSIÓN DE LOS FIBROMAS Y LA UFE ¿ES LA UFE ADECUADA PARA USTED?

Crecimientos no 
cancerosos en el útero 
que pueden causar 
síntomas debilitantes 
como sangrado 
abundante, dolor pélvico 
y presión sobre la vejiga 
o el intestino.

CÓMO FUNCIONA  
LA UFE

Un radiólogo 
intervencionista 
especializado inserta un 
pequeño catéter a través 
de la arteria en la muñeca 
o la ingle. 
 
Se administran pequeñas 
partículas para bloquear el 
suministro de sangre que 
alimenta los fibromas. 
 
Los fibromas se encogen y 
los síntomas desaparecen 
mientras el útero 
permanece intacto.

¿POR QUÉ ELEGIR  
LA UFE EN LUGAR  
DE LA CIRUGÍA?

RECONOZCA  
LOS SÍNTOMAS

100% útero preservado

Recuperación en menos de 11 días

La mayoría de los pacientes regresan a las 
actividades normales en menos de 11 días  
(frente a más de 30 días para la cirugía).

0 noches de hospitalización

La UFE es típicamente un procedimiento  
ambulatorio, lo que le permite ir a casa el mismo día.

2,5 veces menos complicaciones

La UFE tiene una tasa de complicaciones 
significativamente menor (12,7%) en 
comparación con la histerectomía (32%).

90%
El 90% de todas las mujeres 
estaban satisfechas en el 
seguimiento final después  
de la UFE.

La UFE es una opción de tratamiento segura y, 
al igual que otros procedimientos mínimamente 
invasivos, tiene ventajas significativas sobre la 
cirugía abierta convencional.

• Períodos menstruales abundantes  
   y prolongados 

• Dolor pélvico, presión o “pesadez”

• Dolor durante las relaciones sexuales

• Orinar con frecuencia o estreñimiento

Las Segundas Opiniones 
Importan 
Si le han dicho que necesita 
una histerectomía, se debe 
a sí misma explorar las 
opciones mínimamente 
invasivas. Nuestro equipo 
brinda consultas de expertos 
y segundas opiniones.


